CENTRO BUDDHISTA TIBETANO

) GIANG CIUB

Programma di studio

NOVEMBRE 2022
INTERRELIGIOSO E INTERCULTURALE
Commento del testo “La Liberazione nel palmo della tua mano”
MARTEDI del Ven. Maestro Pabonka Rimpoce
1 guidato dal Maestro Residente Ghesce Lobsang Sherap
20.30- 22.00
info e prenotazioni
Corso di Yoga
MERCOLEDI guidato da Paola Ubbiali
2-9-16 - 23 -30
19.00- 20.00 inf A
info e prenotazioni
. Meditiamo Insieme
MEI;C_OJ'EDI guidato dalla Dharma Teacher Marina Spinelli
20.30- 22.00 . L.
info e prenotazioni
Il Nobile Ottuplice Sentiero
SABATO guidato dai Dharma Teachers del Centro
5-12-19
15.00 - 16.30

info e prenotazioni



https://landing.jang-chub.com/InsegnamentiBuddhisti
https://landing.jang-chub.com/yoga
https://landing.jang-chub.com/meditiamoinsieme
https://landing.jang-chub.com/meditiamoinsieme
https://landing.jang-chub.com/nobileottuplicesentiero

Commento della 5° parte del testo “La Liberazione nel palmo
della tua mano”

MAR8TE bl del Ven. Maestro Pabonka Rimpoce
20.30- 22.00 guidato dal Dharma Teacher Paolo Cavagnini
info e prenotazioni
Celebrazione della ricorrenza della Discesa
MARTEDI del Buddha Sakiamuni dalle Terre Pure o Lhabab Duchen
15 guidata dal Maestro Residente Ghesce Lobsang Sherap
20.30- 22.00
info e prenotazioni
La rinuncia
DON;%NICA Insegnamento del Maestro Ghesce Lobsang Sherap
10.30 - 13.00 ) ..
14.00 - 15.00 info e prenotazioni

Commento al testo "Dhammapada"

MAZR;EDI guidato dalla Dharma Teacher Isabella Testi
20.30- 22.00
info e prenotazioni
Meditazione Tradizionale
MERCOLEDI guidato dalla Dharma Teacher Marina Spinelli
23
20.30- 22.00

info e prenotazioni



https://landing.jang-chub.com/InsegnamentiBuddhisti
https://landing.jang-chub.com/larinuncia
https://landing.jang-chub.com/larinuncia
https://landing.jang-chub.com/InsegnamentiBuddhisti
https://landing.jang-chub.com/Lhabab-Duchen
https://landing.jang-chub.com/Lhabab-Duchen
https://landing.jang-chub.com/meditazionetradizionale
https://landing.jang-chub.com/meditazionetradizionale

MARTEDI
29

20.30- 22.00

Il profondo significato della Rinuncia e della Morte
nel Buddhismo
guidato dai Dharma Teacher del Centro

info e prenotazioni

Gli incontri si terranno presso la nuova sede del Centro "Spazio in Luce"

in via Angelo Mazzi 28 - 24018 Villa d'Alme (BG) e su Q 200Mm

escluse le attivita di Yoga che si svolge solo in presenza

www.jang-chub.com centrojangchubegmail.com



https://www.jang-chub.com/
https://landing.jang-chub.com/approfondimento-rinuncia-morte
https://landing.jang-chub.com/approfondimento-rinuncia-morte

